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LA SOGC ACCUEILLE FAVORABLEMENT LA MISE A JOUR DU COMITE DE
L'IMMUNISATION SUR LES VACCINS CONTRE LE VPH

OTTAWA (Ontario) — La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) accueille
favorablement les recommandations du Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI) selon
lesquelles les Canadiennes agées entre 9 et 45 ans, ainsi que les Canadiens agés entre 9 et 26 ans,
devraient étre vaccinés contre le VPH afin de prévenir les verrues génitales et (ou) les divers types de
cancers attribuables au virus du papillome humain (VPH).

Qu’est-ce qui a changé depuis la publication de la Directive canadienne de consensus sur le virus du
papillome humain de la SOGC en 2007? D’abord, deux options quant aux vaccins anti-VPH sont
maintenant disponibles pour les Canadiens, soit Gardasil et Cervarix. Deuxiemement, la portée du
vaccin Gardasil s'est élargie et celui-ci est maintenant approuvé pour les femmes jusqu'a I'age de
45 ans, ainsi que pour les gargons et hommes agés entre 9 et 26 ans. Troisiemement, les vaccins se
sont avérés efficaces pour prévenir le cancer de I'anus.

A titre d’organisation médicale professionnelle, la SOGC apprécie grandement I'analyse rigoureuse,
approfondie et factuelle menée par des organisations reconnues comme la CCNI.

« Cette mise a jour confirme la sécurité des deux vaccins et I'importance d’administrer les vaccins aux
hommes ainsi qu'aux femmes pour prévenir la propagation du VPH », indique le Dr Mark Heywood,
président de la SOGC. « Nous pouvons afficher en grosses lettres notre message puisque nous
pouvons maintenant atteindre les hommes ainsi que les femmes, y compris les femmes plus matures
jusqu’a I'age de 45 ans. Cela devrait entrainer une plus grande réduction de l'incidence du VPH et de
ses conséquences au Canada. »

Méme si la vaccination contre le VPH donne lieu a des résultats préventifs positifs, la SOGC continue
de mettre I'accent sur le recours au dépistage régulier au moyen du test de Pap afin de diagnostiquer
toute activité anormale des cellules du col utérin a ses débuts.

Compte tenu que 75 % des Canadiens actifs sur le plan sexuel contracteront au moins une fois dans
leur vie une infection au VPH, la SOGC continue de croire en I'importance de I'éducation publique pour
assurer que tous sont au fait de la menace que représente le VPH sur le plan de la santé publique et
des options de prévention disponibles.
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A propos du virus du papillome humain

Le virus du papillome humain est un virus transmissible sexuellement qui est fortement contagieux.
Puisqu'il est transmis par le contact de la peau dans le cadre de relations sexuelles, ce virus peut
affecter quiconque ayant déja eu une relation sexuelle, méme sans pénétration. Puisque le VPH n’est
souvent accompagné d’aucun symptéme, il est possible d’en étre atteint sans le savoir.

Le VPH est l'infection transmissible sexuellement la plus courante au Canada. Il existe plus de
100 types différents de VPH, dont au moins 40 peuvent étre a I'origine de verrues génitales et de
cancers.

Pour en apprendre davantage, veuillez visiter www.hpvinfo.ca.

A propos de la SOGC

La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) est I'un des plus anciens organismes
nationaux de médecine spécialisée du pays. Fondée en 1944, la SOGC a pour mission de promouvoir
I'excellence dans la pratique de I'obstétrique-gynécologie et la santé des femmes par le leadership, la
défense des droits, la collaboration, la prise de contact et I'éducation. La SOGC représente les
obstétriciens, les gynécologues, les médecins de famille, les infirmiéres, les sages-femmes et les
professionnels paramédicaux qui travaillent dans le domaine de la santé sexuelle et génésique. Pour
obtenir davantage d'information, consultez le site Web de la SOGC a l'adresse suivante :

WWW.S0(QC.0rg.
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