
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Un siècle de progrès souligné dans le cadre de la  

Journée internationale de la femme 
 

OTTAWA (Ontario), le 8 mars 2011 – Aujourd’hui, le monde célèbre le 100e anniversaire de la Journée 
internationale de la femme. La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC), l’Alliance du ruban 
blanc pour la maternité sans risque (ARB) et la Fondation canadienne de la santé des femmes (FCSF) sont fières 
de contribuer activement à l’amélioration de la santé sexuelle et génésique des femmes, au Canada comme à 
l’étranger, et ce, depuis plus de 65 ans. Par l’entremise de la recherche et de projets et initiatives qui englobent 
l’autonomisation et les droits génésiques des femmes, nous continuons de nous engager à assurer que chaque 
femme ait le droit de survivre à la grossesse et à l’accouchement, ainsi que d’avoir accès aux soins dont elle a 
besoin pour donner naissance à un bébé en santé.  
 
La Journée internationale de la femme a été soulignée pour la première fois le 8 mars 1911. Depuis, des millions 
de femmes et d’hommes se rassemblent pour revendiquer, au nom des femmes, le droit de travailler, de voter, 
d’obtenir une formation, d’exercer des fonctions officielles et de ne pas faire l’objet de discrimination. Célébrée 
partout dans le monde, tant dans les pays développés que les pays en voie de développement, cette journée 
permet aux femmes de tous les milieux de se rassembler et d’agir de façon solidaire, renforçant ainsi les efforts 
visant à améliorer leurs droits et les occasions qu’elles ont de participer pleinement aux processus sociaux, 
politiques et économiques. C’est en l’honneur de ces importantes réalisations que la SOGC, l’ARB et la FCSF ont 
accueilli, aujourd’hui, d’éminents Canadiens dans le cadre d’un dîner spécial célébrant les femmes, la santé et 
l’égalité. 
 
Influence de la médecine sur la santé des femmes 
Au moment de célébrer le 100e anniversaire de la Journée internationale de la femme, nous nous remémorons 
les nombreuses avancées réalisées dans le domaine de la médecine, et surtout dans le domaine de la santé 
sexuelle et génésique, qui ont contribué à l’amélioration de la vie des femmes au cours des cent dernières 
années. « Une autonomie et un contrôle accrus par rapport à leur santé sexuelle et génésique, et des progrès sur 
le plan de la contraception et de l’égalité d’accès à des services de santé de qualité, ont changé la vie de millions 
de femmes. En effet, elles ont maintenant plus de contrôle sur leur vie, et elles participent plus activement aux 
activités politiques, sociales et économiques de leur pays, tout en amenuisant les inégalités sur le plan personnel 
et familial. La réduction de la mortalité maternelle a été la plus grande réalisation sur le plan de la santé des 
femmes au Canada », déclare le Dr André Lalonde, vice-président administratif de la SOGC.  
 
Des avancées dans le domaine de l’obstétrique et un intérêt politique accru, au début du 20e siècle, à l’égard des 
besoins des femmes en matière de santé, ont donné lieu à une baisse remarquable des taux de mortalité 
maternelle. Alors que le début du 20e siècle était marqué par un taux moyen de mortalité maternelle dépassant 
500 décès par 100 000 naissances au Canada, un siècle plus tard, on est parvenu à réduire ce taux à 8 décès 
maternels par 100 000 naissances. La recherche médicale sur la contraception, et les efforts constants déployés 
par les défenseurs de la santé génésique, ont aussi contribué grandement à la réduction des décès maternels et 
à la promotion des droits des femmes. 
 
Ouvrir la voie à un autre siècle de progrès 
Les pays développés, dont le Canada, ont été les bénéficiaires d’innovations médicales pendant plusieurs 
décennies; dans les pays en développement, par contre, le taux de décès maternels s’est maintenu, ce qui 
montre bien la nécessité constante d’aider les femmes vivant dans des pays aux ressources restreintes en 
favorisant l’égalité d’accès aux technologies médicales partout dans le monde. « Nous pouvons entrevoir un 
avenir positif pour les femmes du monde entier, à condition de tirer des leçons de notre propre histoire et de 
poursuivre les efforts de plaidoyer en faveur de la santé et de l’égalité des femmes », affirme Mme Maureen 
McTeer, représentante canadienne de l’Alliance du ruban blanc pour la maternité sans risque. 
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Beaucoup d’initiatives peuvent être mises en œuvre à l’échelle internationale; cependant, nous nous devons 
aussi de reconnaître qu’il est nécessaire de nous pencher sur les enjeux et défis uniques qui existent encore chez 
nous, surtout au sein des communautés autochtones du Canada. En effet, il existe des inquiétudes croissantes 
sur le plan des ressources humaines dans le domaine de l’obstétrique-gynécologie; il faut aussi ramener la 
naissance au sein des communautés rurales. 
 
« Au moment de marquer le 100e anniversaire de la Journée internationale de la femme, la Fondation canadienne 
de la santé des femmes est fière d’annoncer la création de deux nouvelles bourses visant à appuyer la formation 
de sages-femmes et/ou d’infirmières dans les domaines de la santé des femmes et des soins maternels. Grâce 
au soutien financier du Groupe Banque TD, le Wabano Centre for Aboriginal Health d’Ottawa, et la Maternité de 
Croix-des-Bouquets, en Haïti, disposeront de davantage de professionnels de la santé formés, de manière à 
mieux combler les besoins et la demande dans leurs communautés respectives », indique le Dr Jennifer Blake, 
présidente de la Fondation canadienne de la santé des femmes. 

 
Les progrès réalisés au cours du dernier siècle nous donnent beaucoup de raisons de célébrer. Bon nombre de 
pays ont fait énormément de progrès quant au respect des droits des femmes en matière de santé et d’égalité. 
Même si l’ampleur des progrès varie d’un pays à l’autre, nous avons appris que chaque réalisation en amène une 
autre. En étant solidaire, nous pouvons donner une voix aux femmes qui ont besoin de se faire entendre, et 
favoriser un mouvement collectif qui assurera le respect des droits des femmes et, nous l’espérons, un autre 
siècle de progrès.  
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À propos de la Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) : 
La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) est l'un des plus anciens organismes nationaux de 
médecine spécialisée du pays. Fondée en 1944, la SOGC a pour mission de promouvoir l'excellence dans la pratique de 
l'obstétrique-gynécologie et la santé des femmes par le leadership, la défense des droits, la collaboration, la prise de contact 
et l'éducation. La SOGC représente les obstétriciens, les gynécologues, les médecins de famille, les infirmières, les sages-
femmes et les professionnels paramédicaux qui travaillent dans le domaine de la sexualité et de la santé génésique. Pour 
obtenir davantage d'information, consultez le site Web de la SOGC à l'adresse suivante : www.sogc.org. 

 
À propos de l’Alliance du ruban blanc pour la maternité sans risque  
L’Alliance du ruban blanc est une organisation internationale active dans plus de 150 pays dans le monde qui s’emploie à 
sauver la vie de centaines de milliers de femmes et de filles qui meurent inutilement tous les ans de causes qui auraient pu 
être évitées au cours de leur grossesse ou de leur accouchement. L’Alliance est l’une des nombreuses organisations 
internationales qui a, avec succès, exercé des pressions pour que la santé et le bien-être des mères fassent partie des 
priorités dans les forums mondiaux; ses membres continuent d’ailleurs de collaborer avec les gouvernements et d’autres 
organismes à l’atteinte des Objectifs du Millénaire pour le développement. Pour devenir membre ou obtenir plus de 
renseignements sur l’Alliance, visitez son site Web à www.whiteribbonalliance.org. 

À propos de la Fondation canadienne de la santé des femmes (FCSF) 
La Fondation canadienne de la santé des femmes est la fondation nationale de collecte de fonds sans but lucratif en ce qui 
concerne la santé sexuelle et génésique des femmes. Grâce au soutien de gens comme vous, de sociétés et d’organismes 
médicaux, la FCSF finance les projets de recherche qui cherchent à améliorer la santé sexuelle et génésique des 
Canadiennes à toutes les étapes de leur vie depuis plus de dix ans. En plus d’un financement accru visant la recherche en 
santé des femmes, la Fondation appuie également les programmes internationaux pour la santé des femmes. Pour obtenir 
davantage d'information, consultez le site Web de la Fondation à l'adresse suivante : www.cfwh.org. 
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