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Objectifs d’apprentissage  

•  Recenser les patients ou groupes de patients de votre pratique qui sont les  
	 plus susceptibles de bénéficier d’une vaccination rapide en se fondant sur  
	 les listes de vaccination prioritaire contre la grippe A (H1N1) émises par  
	 les gouvernements fédéral et provinciaux, 

•	 En ce qui concerne le vaccin canadien, déterminer la dose appropriée, le  
	 calendrier et la fréquence d’administration, de même que les paramètres  
	 de surveillance destinés aux nourrissons et aux tout-petits, aux enfants, aux  
	 adolescents, aux adultes et aux personnes âgées. 

•	 Bien comprendre les risques et les bienfaits du vaccin contre la grippe A  
	 (H1N1), ses interactions avec les autres vaccins, ainsi que la prise en  
	 charge et le mode de déclaration de ses effets indésirables. 

•	 Revoir les techniques de communication efficaces appliquées à la vaccination. 

•	 Prendre la mesure des pratiques exemplaires en matière de vaccination, 	  
	 y compris les techniques de vaccination, la tenue des dossiers ainsi que la  
	 conservation et la manipulation du vaccin.
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La grippe pandémique peut rendre très malades des sujets qui ne sont pas considérés 
vulnérables aux complications de l’influenza (par ex., les personnes en santé âgés 
de 5 ans ou plus), ce qui peut engendrer des coûts sociétaux élevés. Par conséquent, 
le vaccin dirigé contre la grippe pandémique est AUSSI RECOMMANDÉ à tous les 
Canadiens âgés de plus de 6 mois, à moins de contre-indications. Au Canada, toute 
personne qui a besoin du vaccin contre le virus de la grippe A (H1N1) ou qui souhaite 
l’obtenir pourra être vaccinée.

Personnes particulièrement exposées aux complications de la grippe A (H1N1) et ceux qui leur prodiguent 
des soins

• Personnes de moins de 65 ans atteintes d’une maladie chronique ; 

• Femmes enceintes ; 

• Enfants âgés de 6 mois à moins de 59 mois ; 

• Personnes habitant dans des régions ou des collectivités éloignées et isolées ; 

• Travailleurs de la santé participant à la lutte contre la pandémie ou chargés des services de santé essentiels ; 

• Gens qui s’occupent de personnes particulièrement exposées aux complications de la grippe A (H1N1) ou susceptibles  

    d’être hospitalisées.

Détermination des priorités 	 
Afin de réduire la morbidité et la mortalité imputables à la grippe pandémique, la grande priorité des programmes de 

vaccination contre la grippe A (H1N1) devrait être les personnes qui sont particulièrement exposées aux complications de 

cette affection et ceux qui les soignent. Le vaccin dirigé contre la grippe pandémique est FORTEMENT RECOMMANDÉ 

POUR TOUTES CES PERSONNES.
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